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Hovedmålet:   
 Tradisjonsoverføring. 
 Lære barna hvorfor vi feirer jul.  
 Lære barna juleforberedelser.  
 Skape positiv forventning  
 
Holdningsmål: 
 Barna skal få positive holdninger til 

det å holde jule og advents 
tradisjoner i hevd. 

 
Kunnskapsmål:  
 Barna skal få kunnskaper om noen av våre juleforberedelser. 
 Lære barna om hvorfor vi feirer jul  
 Lære julesanger 
 
Ferdighetsmål:  
 Barna skal få ferdigheter i å bake julekaker, synge julesanger og ulike 

formingsaktiviteter. 
 
Arbeidsmåter: 
 Kirkebesøk / juleevangeliet 
 Før– juls lunsj 
 Synge julesanger og lese julefortellinger 
 Luciafest og kaffe til besteforeldrene  
 Nissefest og foreldrekaffe. 
 Julekalender 
 Baking 
 Formingsaktiviteter 
 Tenne adventslys 
 Lage julegaver 

 
 

 
 
 
 


